L'équipe de I'Occitane de Restauration vous souhaite "Bon Appétit"
Semaine du 20 au 26 Janvier 2020

Menus Restaurants Scolaires
CLASSIQUE

Lundi 20
MACEDOINE SALADE SAUCE BLANCHE
STEACK HACHE BCEUF PERIGOURDINE
CHOUX FLEUR SAUTE
PETIT MOULE NATURE
FRUIT BIO

VEGETARIEN :
MACEDOINE SALADE SAUCE BLANCHE
FLAGEOLETS BRETONNE
BOULGOUR NATURE
PETIT MOULE NATURE
FRUIT BIO

Mardi 21
DUO MELANGE TENDRE / RADIS BEURRE
ESCALOPE DE POULET PANEE
HARICOTS BEURRE SAUTES
YAOURT AUX FRAISES BIO
FRUIT

SANS VIANDE: ESCALOPE VEGETALE PANEE CUITE

Jeudi 23
SALADE ASIATIQUE
NEMS DE POULET
NOUILLES CHINOISES AUX LEGUMES
FROMAGE BLANC NATURE NON SUCRE BIO

LITCHIS AU SIROP

SANS VIANDE: OMELETTE AUX CHAMPIGNONS

Vendredi 24
SALADE DE CRUDITE ANTILLAISE
ROUSSETTE A LA PROVENCALE
RIZ EN COURONNE
PAVE D'AFFINOIS AU LAIT DE BREBIS
FRUIT



